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COJÍN DE LACTANCIA: 

€ 

 

 

 

MATERIALES: 

· Guata o miraguano 

· Tela blanca 

· Tela estampada 

· Agujas, alfileres e hilo 

PROCEDIMIENTO: 

1. Cortamos sobre tela blanca 2 piezas del patrón completo en forma de C. 

2. Las unimos cosiendo los bordes a máquina. Dejámos una abertura de unos 10cm sin coser. 

3. Damos la vuelta al cojín por la abertura para que queden las costuras por dentro. Rellenamos de 

guata y cosemos la abertura con punto escondido. 

4. Cortamos sobre la tela estampada 1 pieza del patrón completo para la parte delantera. 

5. Cortamos el patrón por la línea “centro” y después por la línea “cremallera. Cortamos estas 3 

piezas sobre tela. Dejamos márgenes para las costuras en las líneas centro y cremallera. 

6. Hacemos un dobladillo en las piezas de la cremallera y las sujetamos a la cremallera con 

alfileres. Las cosemos a máquina. 

7. Colocamos las dos piezas juntas con el derecho hacia adentro y cosemos a máquina la costura 

“centro”. 

8. Colocamos juntas las dos piezas completas de tela estampada con el derecho hacia adentro y 

cosemos a máquina por los bordes. Dejamos una abertura sin coser. 

9. Damos la vuelta a la funda estampada y cerramos la abertura con punto escondido. 

10. Introducimos el relleno dentro de la funda estampada y cerramos la cremallera. 

· Tijeras 

· Cremallera 

· Máquina  de coser 

· Patrón 
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